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Lista de de de verificacién de comunicacién
del contratista y el cliente: Guia parala
aplicaciéon profesional del aerosol de espuma
aislante de poliuretano de dos componentes
y de alta presién

ZN

S J
Esta lista de verificacién proporciona a los contratistas profesionales y los clientes, incluyendo los propietarios de viviendas y
otros ocupantes del edificio, una serie de temas para discutir y para que el cliente pueda entender y qué esperar cuando un
contratista profesional instale y realice una aplicacién con el aerosol de espuma aislante de poliuretano (SPF, por sus siglas en
inglés) de dos componentes y de alta presion. Esta lista de verificacion fue preparada como una guia voluntaria para prote-
gerse contra los peligros potenciales del SPF; no es una herramienta regulatoria de cumplimiento. Sin embargo, algunas de
las mejores prdcticas incluidas en la lista de verificacion pueden ser requeridas bajos las regulaciones sobre la proteccién al
trabajador local, estatal o federal u otras regulaciones.

Nombre de la Empresa: Fecha:

Breve descripcion del trabajo, ubicaciones donde el SPF sera aplicado y los productos aislantes del
SPF que serdn usados. Incluyendo el nombre del fabricante, nombres del producto, nimeros del
sistema y mezclas de temporada y nimeros de los lotes:

Nombre(s) del (los) trabajador(es), nombre del puesto(s) de trabajo, en la zona de trabajo, por
ejemplo; gerente del proyecto, instaladores y asistentes:

Acreditaciones, entrenamiento y credenciales de certificacién:

Preparese para conversar con su cliente y revisar las siguientes practicas de salud, seguridad, entre-
namiento y comunicacion del peligro, marque todas las que apliquen:

Antes de la aplicacion
Trabajo que serd realizado, incluyendo la aplicacién y las actividades posteriores a la apllcaaon los
peligros potenciales de salud, seguridad y estrategias para la reduccidn a la exposicion utilizadas en la
ubicacién de este trabajo. Conversar con el cliente sobre porqué los trabajadores usan ropa de proteccion
y equipo respiratorio, porqué los trabajadores aislan el drea del trabajo y qué se debe esperar de los
procedimientos de limpieza.

e Credenciales de certificacion y entrenamiento del gerente del proyecto, los instaladores y los asistentes.
Por ejemplo, los contratistas certificados por el Programa de Certificacion de la Asociacién del Aerosol de
Espuma de Poliuretano (SPFA, por sus siglas en inglés) llevan consigo tarjetas que verifican que ellos han
pasado los requisitos de prueba y certificacion.

* El entrenamiento del SPF es también proporcionado por el Centro de la Industria Poliuretanos (CPI, por
sus siglas en inglés), la Asociacion Americana de Barreras de Aire (ABAA, por sus siglas en inglés), el
Instituto de Rendimiento del Edificio (BPI, por sus siglas en inglés) y por los fabricantes individuales del
SPF.

* Peligros de salud y seguridad potenciales de todas las sustancias quimicas y procesos que son parte de la
aplicacién del SPF. Los trabajadores y clientes deben revisar las etiquetas y las hojas de datos de seguridad
(SDS, por sus siglas en inglés), los boletines técnicos y las recomendaciones del fabricante asi como las

United States
instrucciones de instalacién. \eIEPA

Environmental Protection
Agency

Borrador 01-22-2015, Esta trabajando con EPA de los Estados Unidos. Para obtener mayor informacion visite: http://www.epa.gov/dfe/pubs/
projects/spf/spray_polyurethane_foam.html



Lista de verificacidon de las comunicaciones con el contratista y el
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de poliuretano de dos componentes y de alta presion

e Planes pararestringir el acceso en la zona de trabajo a espectadores, residentes y otros ocupantes del
edificio y la comunicacion en cuanto al mejor momento para llevar a cabo la reocupacién segura.

e Las estrategias de ventilacién que deben ser usadas durante la aplicacién, el curado y la consideracién de
las siguientes guias en http://www.epa.gov/dfe/pubs/projects/spf/spf-ventilation.pdf.

e Consideraciones de ventilacion a largo plazo e intercambio del aire que pueden impactar la calidad de
aire interno. Las actividades de impermeabilizacidn que mejoren el hermetismo del aire puede restringir
la disponibilidad de aire fresco necesario para el control de olores asociados con fuentes externas. El
intercambio del aire suplementario podria ser proporcionado en las zonas de aparatos electrodomésticos
de combustidn para asegurar que los gases de combustion no se acumulen. Esto debe ser discutido con
un profesional de disefio de HVAC.

e Condiciones ambientales necesarias para la instalacidon de la espuma, tales como el aire y la temperatura
de la superficie, la humedad relativa y la humedad de la superficie. Las condiciones del medio ambiente
interno y/o los horarios de trabajo pueden necesitar ser ajustados para asegurar que las condiciones sean
apropiadas para la instalacion del SPF. La formulacién de un producto de temporada diferente puede
necesitar igualarse a las condiciones ambientales y del medio ambiente.

e Discusidon y seleccién de las ubicaciones de las estaciones de cambio cerca de la entrada del drea de
trabajo (o cerca de la plataforma) para que los trabajadores se pongan y se quiten la ropa protectora. La
ropay el equipo contaminado debe ser apropiadamente guardado y retirado del lugar de trabajo.

e Permiso del cliente para que el contratista tenga acceso para lavarse las manos y/u otras instalaciones de
higiene, (tales como: lavabos, lavado de ojos o una manguera para el jardin) en o cerca del area de trabajo,
si hay disponibilidad. El contratista debe proporcionar un dispositivo para el lavado de ojos y considerar
proporcionar un lavabo de pedestal portatil para lavarse las manos o un dispositivo de toallas desechables
si no hay agua de la llave accesible en el sitio del trabajo.

Durante y después de la aplicacién

e Los clientes deben evacuar el drea de trabajo antes de la aplicacidn y no regresar hasta que haya pasado
un periodo de tiempo posterior a la aplicacién. La ropay el equipo de proteccién personal (PPE, por sus
siglas en inglés) especificos y especializados, incluyendo para la proteccidn respiratoria, seran usados por
los trabajadores, asi como los sistemas de ventilacidn disefiados en las areas de la aplicacidn. Para prevenir
la exposicidn, los clientes no deben estar presentes durante la aplicaciéon y la limpieza y por un periodo de
tiempo posterior mientras el aislante del SPF continua su curado.

e Otros trabajadores de la construccidon o comerciales que no usen PPE no deben reentrar a la zona de
trabajo hasta que el producto SPF se encuentre completamente curado y el sitio haya sido ventilado y
limpiado de polvo y desechos.

e Losresidentes, ocupantes del edificio y otros trabajadores de la construccién o comerciantes que no usen
PPE no deben reentrar a la zona de trabajo restringido hasta que el producto del SPF esté completamente
curado y el sitio de trabajo sea ventilado y limpiado de polvo y desechos. El gerente del proyecto o
instalador debe tener precaucidn y seguir las recomendaciones del fabricante cuando determine el
momento de la reocupacién segura de los clientes.

e Algunos fabricantes recomiendan 24 horas después de la aplicacién para que un trabajador reentre
sin usar PPE y para la reocupacién de los residentes y otros ocupantes del edificio, pero el tiempo
recomendado pudiera variar. Pdngase en contacto con el fabricante o proveedor para obtener la guia
especifica sobre el tiempo de ventilacidn, tiempo para reentrar, el tiempo para la ocupacién para su
producto especifico y escenario. Obtenga mayor informacién sobre la investigacion continua de los
tiempos para la ocupacion, las emisiones del producto y los indices de ventilacién a través del Subcomité
Internacional de ASTM D 22.05 en relacién con el Aire de Calidad Interno: http://www.astm.org/Standards/

D7859.htm.

b=
<
L
=
=
O
o
(@]
98
=
—
-
O
(1 4
<
<
Q.
w
2
=

~n United States
. Environmental Protection
\Y4 Agency




